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Planos de Atividades 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLANO DE ATIVIDADES 2023



ÁREAS DE ATUAÇÃO BV

SOCIAL     |     CULTURAL     |     AMBIENTAL

Procurando desenvolver os seguintes ODS:



ATIVIDADES COMUNS ÀS ÁREAS 
SOCIAL/CULTURAL/AMBIENTAL

OBJETIVOS OPERACIONAIS/2023

1 – DIVERSIFICAÇÃO DE RECURSOS – Financiamento e Parcerias

• Candidatura a financiamentos 

• Parcerias com outras Associações/Fundações

2 – FORMAÇÃO

• Realização de ação de formação sobre atendimento.

3 – RECURSOS HUMANOS

• Elaboração de Estratégia Integrada de RH

• Celebração de contratos de voluntariado e seguros de acidentes pessoais 
com todos os voluntários



OBJETIVOS OPERACIONAIS/2023

4 – COMUNICAÇÃO

• Intensificar a divulgação do Projeto nos media e canais digitais

5 – ATIVIDADES DE SUPORTE

• Parcerias para eletricidade/painéis solares 

ATIVIDADES COMUNS ÀS ÁREAS 
SOCIAL/CULTURAL/AMBIENTAL



ÁREA SOCIAL

• Receber mais/Doar mais: Campanhas de recolha de 
bens e parcerias para a entrega de bens; 
Possibilidade de atrair doações de fins de coleção de 
marcas

• Parceria com grandes empresas, com vista à redução 
de custos 

• Dinamização do Atelier de Costura



• Realização de Workshops diversos

• Aumento do apoio a bairros carenciados e de 
parcerias com entidades beneficiárias

• Promoções/Novidades com divulgação para as 
redes sociais 

• Continuação da política de ajuste dos preços/ 
Aumento da receita média por cada compra

ÁREA SOCIAL



• Feiras e/ou leilões, tendo em vista a  dinamização 
de vendas por tipo de produto específico 

• Implementação de técnicas de cross e up selling
aproveitando as pessoas que circulam no espaço 
Dona Ajuda/P.R.A.Ç.A 

ÁREA SOCIAL



• Manutenção do Protocolo com a Fruta Feia

• Dinamização do PROJETO REVIRAVOLTA – criação

do espaço 3R´s - Reduzir, Reutilizar, Reciclar

• Implementação do Playground/Banco de Materiais

• Recolha de tampas - APCL

• Campanha papel por alimentos - BACF

ÁREA AMBIENTAL



• Banco de frascos de vidro

• Banco de rolhas

• Reutilização de móveis e equipamentos elétricos 

• Apoio à reciclagem têxtil, através da entrega ao 
parceiro “Reto à Esperança” 

• Promoção de recolha de Sangue com o IPST

ÁREA AMBIENTAL



Virar

Virar Virar

é transformar. É mudar de direção.

é dobrar. é dar a volta.

ÁREA AMBIENTAL



ÁREA CULTURAL

• Explorar novos conceitos de exploração para a 
P.R.A.Ç.A.

• Edição da Obra – 10 contos escolhidos - 3.ª 
edição do Prémio Literário Luis Vilaça

• Realização da 7.ª Edição Jardim das Artes

• Manutenção do apoio à Filarmónica Guilherme 
Cossul



ÁREA CULTURAL

• Promoção de um mínimo de 2 workshops gratuitos 
por mês

• Realização do Concurso de Tronos de Santo António 
em colaboração com o Museu de Santo António

• Magusto 

• Mercado de Natal Solidário



• CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

• JUNTA DE FREGUESIA DE SANTO ANTÓNIO

• FRUTA FEIA

• DRESSS A GIRL AROUND THE WORLD

• DIREÇÃO-GERAL DOS SERVIÇOS PRISIONAIS

• PARÓQUIA E CENTRO PAROQUIAL DE SÃO MAMEDE

• SPEAK SOCIAL

• POUSIO ASSOCIAÇÃO CULTURAL

• ASSOCIAÇÃO DE PARALISIA CEREBRAL DE LIBOA

• ESCOLA DE TEATRO DO LARGO

• FILARMÓNICA GUILHERME COSSUL

• PSP- 22.º ESQUADRA (RATO)

• ÓTICA BRAZIL

• BANCO ALIMENTAR- CAMPANHA PAPEL POR ALIMENTOS

• ASSOCIAÇÃO RETO Á ESPERANÇA

• MÃOS QUE CANTAM

MANUTENÇÃO PRINCIPAIS PARCERIAS E CELEBRAÇÃO 

DE NOVOS PROTOCOLOS



MANUTENÇÃO DA AUTO SUSTENTABILIDADE

• Implementação de circuitos de monitorização 
das vendas 

• Apuramento de valores/semana/mês

• Apuramento de tipo de bens mais 
doados/vendidos



OBRIGADO 
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ORÇAMENTO 2023

RUBRICA ORÇAMENTO 2022
PREVISÃO

2023
Executado até 

ago/2022

VENDAS

PRESTAÇÕES SERVIÇOS 0,00 0,00

QUOTAS UTILIZADORES (MATRÍCULAS/MENSALIDADES)

OUTROS SERVIÇOS

VARIAÇÃO NOS INVENTÁRIOS DA PRODUÇÃO

TRABALHOS PARA A PRÓPRIA ENTIDADE

SUBSÍDIOS, DOAÇÕES E LEGADOS À EXPLORAÇÃO 149 684,98 230 000,00

SUBSÍDIOS ESTADO E OUTROS ENTES PÚBLICOS 7 684,98 0,00

Consignação IRS e IVA

7512 OUTRAS ENTIDADES PÚBLICAS (IEFP/FSE) 7 684,98 0,00

7513 SUBSÍDIO DE MUNICIPIOS

ISS, IP

SUBSÍDIOS DE OUTRAS ENTIDADES

DOAÇÕES E HERANÇAS 142 000,00 230 000,00

7531/3 DONATIVOS NUMERÁRIO 140 000,00 230 000,00 154 866,04

7532 DONATIVOS EM ESPÉCIE 2 000,00

7534 QUOTAS

LEGADOS

REVERSÕES 0,00 0,00

DE DEPRECIAÇÕES E AMORTIZAÇÕES

DE PERDAS POR IMPARIDADE

DE PROVISÕES

DE PROVISÕES ESPECÍFICAS

GANHOS POR AUMENTOS DE JUSTO VALOR

OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0,00 0,00

RENDIMENTOS SUPLEMENTARES

OUTROS RENDIMENTOS EM ATIVOS

OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0,00 0,00

CORREÇÕES DE PERÍODOS ANTERIORES

IMPUTAÇÃO DE SUBSÍDIOS DE INVESTIMENTO

RENDIMENTOS E GANHOS EM ATIVOS

OUTROS NÃO ESPECIFICADOS

JUROS, DIVIDENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES

7 TOTAL RENDIMENTOS 149 684,98 230 000,00

RENDIMENTOS

CONTA

CLASSE 7

71

72

721

722/728

752

753

754

76

761

762

73

74

75

751

7511

7514

788

7881

7883

7882-7884/7887

7888

79

763

764

77

78

781

782 / 787
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ORÇAMENTO 2023

RUBRICA ORÇAMENTO 2022
PREVISÃO

2023
Executado até 

ago/2022

CUSTO MERCADORIAS E MATÉRIAS CONSUMIDAS 0,00 0,00

BENS ALIMENTARES

EMBALAGENS

FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 103 546,00 140 091,27

SUBCONTRATOS

SERVIÇOS ESPECIALIZADOS 45 800,00 73 993,00

TRABALHOS ESPECIALIZADOS 4 500,00 4 500,00 2 799,88

PUBLICIDADE E PROPAGANDA 3 000,00 3 000,00 800,51

VIGILÂNCIA E SEGURANÇA 3 000,00 1 500,00 747,29

HONORÁRIOS 24 800,00 53 743,00 15 619,29

COMISSÕES 1,85

CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO 10 000,00 10 000,00 1 057,21

OUTROS 500,00 1 250,00 827,27

MATERIAIS 8 000,00 9 500,00

FERRAMENTAS E UTENSÍLIOS DE DESGATE RÁPIDO 5 000,00 7 500,00 4 260,59

LIVROS E DOCUMENTAÇÃO TÉCNICA

MATERIAL DE ESCRITÓRIO 3 000,00 2 000,00 827,46

ARTIGOS PARA OFERTA

OUTROS

ENERGIA E FLUIDOS 6 200,00 6 200,00

ELETRICIDADE 6 200,00 6 200,00

COMBUSTÍVEIS

ÁGUA

OUTROS

DESLOCAÇÕES, ESTADAS E TRANSPORTES 2 600,00 2 600,00

DESLOCAÇÕES E ESTADAS 100,00 100,00 0,00

TRANSPORTES DE PESSOAL

TRANSPORTES DE MERCADORIAS

OUTROS 2 500,00 2 500,00 1 549,80

SERVIÇOS DIVERSOS 40 946,00 47 798,27

RENDAS E ALUGUERES 696,00 780,00 405,00

COMUNICAÇÃO 1 000,00 1 259,52 839,68

SEGUROS 500,00 508,75 501,90

ROYALTIES

CONTENCIOSO E NOTARIADO 250,00 250,00 191,25

DESPESAS DE REPRESENTAÇÃO 1 000,00 1 000,00 0,00

LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO 7 500,00 4 000,00 976,94

OUTROS SERVIÇOS 30 000,00 40 000,00 26 362,35

GASTOS COM PESSOAL 16 077,02 26 860,83

REMUNERAÇÕES DOS ÓRGÃOS SOCIAIS 0,00 0,00

REMUNERAÇÕES CERTAS

REMUNERAÇÕES ADICIONAIS

REMUNERAÇÕES DO PESSOAL 11 976,27 21 700,00

REMUNERAÇÕES CERTAS 11 976,27 21 700,00 22 432,51

REMUNERAÇÕES ADICIONAIS

BENEFÍCIOS PÓS-EMPREGO 0,00 0,00

ÓRGÃOS SOCIAIS

PESSOAL

INDEMNIZAÇÕES 0,00 0,00

ÓRGÃOS SOCIAIS

PESSOAL

ENCARGOS SOBRE REMUNERAÇÕES 3 991,75 4 853,05

ÓRGÃOS SOCIAIS

6352 PESSOAL 3 991,75 4 839,10 4 673,79

ENCARGOS FUNDOS DE COMPENSAÇÃO 13,95 10,38

SEGUROS ACIDENTES TRABALHO E DOENÇAS PROFISSIONAIS 109,00 307,78

ÓRGÃOS SOCIAIS

6362 PESSOAL 109,00 307,78 559,73

GASTOS

621

622

6221

6222

6223

6224

CLASSE 6

CONTA

61

6121

6124

62

6233

6234

6235/6238

624

6241

6242

6225

6226

6228

623

6231

6232

6258

626

6261

6262

6263

6264

6243

6248

625

6251

6252

6253

6311

6312

632

6321

6322

633

6265

6266

6267

6268

63

631

6351

6357

636

6361

6331

6332

634

6341

6342

635
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ORÇAMENTO 2023

GASTOS DE AÇÃO SOCIAL 0,00 0,00

ÓRGÃOS SOCIAIS

PESSOAL

OUTROS GASTOS COM O PESSOAL 0,00 0,00

ÓRGÃOS SOCIAIS

6382 PESSOAL

OUT. CUSTOS C/PESSOAL - FORMAÇÃO

GASTOS DE DEPRECIAÇÃO E AMORTIZAÇÃO 0,00 0,00

PROPRIEDADES DE INVESTIMENTO

ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 0,00 0,00

EDIF. E OUTRAS CONSTRUÇÕES

EQUIPAMENTO BÁSICO

EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 

EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO

OUTROS ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

ATIVOS INTANGÍVEIS

PERDAS POR IMPARIDADE 0,00 0,00

DE DÍVIDAS A RECEBER

DE INVENTÁRIOS

PERDAS EM OUTROS ATIVOS

PERDAS POR REDUÇÃO DE JUSTO VALOR

PROVISÕES DO PERÍODO

OUTROS GASTOS E PERDAS 25 400,00 60 409,81

IMPOSTOS

OUTROS GASTOS E PERDAS EM ATIVOS

OUTROS GASTOS E PERDAS 25 400,00 60 409,81

CORREÇÕES DE PERÍODOS ANTERIORES

DONATIVOS (da Associação a terceiros) 25 200,00 60 209,81 40 139,87

QUOTIZAÇÕES

6884/6888 OUTROS GASTOS E PERDAS 200,00 200,00 19,45

CUSTOS C/ APOIOS FIN. CONCEDIDOS A ASS. OU UTENTES

GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO

6 TOTAL GASTOS 145 023,02 227 361,91

RESULTADOS ANTES IMPOSTOS 4 661,96 2 638,09

IMPOSTO RENDIMENTO EXERCÍCIO

RESULTADO LÍQUIDO 4 661,96 2 638,09

RESULTADOS

637

6371

642

6422

6423

6424

6425

6427

6372

638

6381

6384

64

641

67

68

681

682/687

688

6881

643

65

651

652

653/658

66

85

86

88

6882

6883

689

69

CLASSE 8 PREVISÃO
2023
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Parecer Conselho Fiscal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BOA VIZINHANCA SANTO ANT6NtO- REOE SOLIDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS,-
ASSQCI~ 

PARECER DO CONSELHO FISCAL- PLANO DE ATIVIDADES E OR~MENTO PARA O ANO 
Of2023 

No cumprimento das disposicoes legais e estatutarias o Conselho Fiscal procedeu a uma 
apreciaciio dos documentos apresentados peia Oireciio respeitantes ao Piano de 
Atividade.s- e Orpmenro parao aoo-da 2023-;-oonsideranoo-&&aediveis-e oorretos. 

Assim sendo e nosso parecer que o Plano de Atividades, bem como o Orcamento para o 
perfodo de 2023, se encontram em condi~5es de merecer aprova~io por parte da 
Assemhleia Geral da lPSS Soa V~- rede solidaria e '1ultural-. e.ntre vizinhos-
~, 

I is~ 2S-da oovemhro Ela 2022. 

0 Conselho Fiscal 

Presidente l: Pedro Folq.ue de-Mendollfa 

Vogal: Catarina Soromenho Marcal Grilo 

Vopl t Paula. Naia 
I 
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