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Para efeitos institucionais e legais, as atividades descritas neste documento sdo desenvolvidas no dmbito da
associacdo Boa Vizinhanca.

No entanto, por uma questdo de clareza, reconhecimento publico e coeréncia com a comunicacao habitual da
organizacao, ao longo deste relatério é utilizada predominantemente a designacdo Dona Ajuda, pela qual o projeto
é conhecido pela comunidade, parceiros e beneficiarios.
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INTRODUCAO

Ha projetos que nascem de uma ideia. Outros nascem de uma necessidade. A Dona Ajuda nasceu
de ambas: da vontade de responder, com criatividade e solidariedade, a desafios muito concretos
que afetam tantas familias.

Ao longo deste ano, cada atividade realizada, cada iniciativa promovida e cada objeto que ganhou
uma nova vida representaram mais do que um gesto pratico, foram sinais de uma comunidade que
acredita que pequenas acoes podem gerar grandes transformacdes. Na Dona Ajuda, acreditamos
profundamente na forca da partilha, no valor da reutilizacido e no poder das pessoas quando
trabalham juntas por uma causa comum.

Este relatério procura contar essa histéria: a histéria de um ano feito de dedicacao, de trabalho
voluntario, de parcerias generosas e de muitas horas de empenho coletivo. Mas, acima de tudo, é a
histéria das pessoas, de quem ajuda e de quem ¢ ajudado, e de como, através deste encontro, se
constroem caminhos de maior dignidade, esperanca e autonomia.

Nada do que aqui se apresenta teria sido possivel sem o contributo dos nossos voluntarios,
parceiros, doadores e amigos. A todos eles, deixamos o nosso profundo agradecimento. Sao eles
que dao sentido e continuidade a missdao da Dona Ajuda e que tornam possivel transformar gestos
simples em impacto real na vida de tantas pessoas.

Este relatério é, por isso, mais do que um balanco de atividades. E um testemunho vivo de
solidariedade em acao.
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ORGANIZACAO

ASSOCIATIVISMO

A associacdo Boa Vizinhanca conta com 286 associados. Em 2025 foram realizadas duas
assembleias ordinarias, a primeira dia 3 de abril e a segunda no dia 27 de novembro.

ORGANOGRAMA

Ao longo de 2025, a Dona Ajuda consolidou a sua estrutura, terminando o ano com um
organograma mais claro e funcional. Esta organizacao interna permite uma melhor distribuicdo de
responsabilidades, maior eficiéncia na gestdao dos projetos e uma articulacio mais eficaz entre
equipas, voluntarios e parceiros.

Assembleia Geral

Ana Margarida Crespo de Carvalho - Presidente da Mesa
Vasco Calheiros Velozo - Secretario

Luisa Pinto Leite - Vogal

Conselho Fiscal

Teresa Calixto - Presidente
Pedro José Folque - Vogal
Mariana Castelo Branco - Vogal

Direcao

Filipa Ressano Garcia - Presidente
Rita Costa Pinto - Vice-Presidente
Leonor Santos - Tesoureira
Raquel Rendeiro - Secretaria
Cristina Calheiros Velozo - Vogal
Nuno Marques - Vogal

Pedro Lima - Vogal

Stella Lino - Vogal

Teresa Seabra Cancela - Vogal

Recursos Humanos

Carmen Pereira - Coordenador
Pedro Maria Folque - Coordenador
Carlos Ramos - Adjunto

Inés Neves - Adjunto
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BENEFICIARIOS

A Dona Ajuda terminou o ano de 2025 com 1805 beneficidrios registados, aos quais foram doados
36 473 bens com a valorizacdo de 249 802€ na Loja Dona Ajuda.

(239 875€ - 2024 | crescimento de 4,1% de 2024 para 2025)

No ano de 2025 a Dona Ajuda apoiou 110 entidades. Os apoios concedidos totalizam um valor de
446 625€, distribuidos pelos seguintes setores: Alimentacdo, Educacdo, Equipamento, Saude,
Social e Cultura.

(339 629€ - 2024 | crescimento de 31,5% de 2024 para 2025)

Alimentacao Cultura
7% 5%

Social
21%

Educagéo
42%

Equipamento
7%
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A Avo Veio Trabalhar

AAMA

Academia 10

AEJFS - Casas Primeiro

Alfa J

Associacao Jovem Despertar
Associacao Olho Marinho
Associacao Paralisia Cerebral de Viana do
Castelo

Associacao Sol da Vida

BIPP

Banco do Bebé

CASA.

C.AS.A. Ajuda

CAIS

Café Joyeux

Candeia

Casa Amiga Ajuda

Casa de Santo Antonio

Casa do Gaiato

Casa Sao Francisco de Assis
Centro 6 de Maio

Centro Jovem Tabor

Centro Navarro de Paiva

Centro Social Paroquial da Portela
CEPAC - Centro Padre Alves Correia
Chapito

Comunidade de Santo Egidio
Comunidade Shalom

Comunidade Vida e Paz
Conferéncias Vicentinas (Carnide)
Conferéncias Vicentinas (Estoril)
Creche da Graca

Creche Paroquial de Santos-o-Velho
Dress a Girl Portugal

Escola Bairro Padre Cruz

Escola Galiza (Teach for Portugal)
Fundacao Fé e Cooperacao
Fundacao Sao Joao de Deus

Fruta Feia

Relatoério Anual 2025

Gambozinos

GIRA

Girl Move

Histdrias para Pensar

IMANI

IPAV

IPAV - Lamu

Instituicdo de Apoio a Crianca

JRS (Servico Jesuita aos Refugiados)
Junt’Amor

Lar de Nossa Senhora do Carmo
Lar Jorbalan

Liga Portuguesa Contra o Cancro
M.A.PA.

Maos Erguidas

Maos que Cantam

Maria Droste

Musica nos Hospitais

Nasce e Renasce

Oficina dos Sonhos

Padrinhos do Mundo

Porta do Mais

Projeto +

Projeto Jovem LX

Policia Municipal de Lisboa

Rabo de Peixe

Rémola / Vale de Acor

Residéncias Sao Vicente de Alcabideche
Santa Casa da Misericérdia de Almada

Santa Casa da Misericoérdia de Sobral de Monte

Agraco

SEMEAR

Skoola

Sociedade de Instrucao Guilherme Cossoul
Sol Sem Fronteiras

Soroptimist

SOUMA

UBUNTU (Sudao)

UP - Desenvolvimento
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VOLUNTARIADO

INTERNO

O voluntariado interno continua a ser o motor da atividade da Dona Ajuda. Em 2025, termindmos o
ano com 151 voluntarios, que de forma regular dedicam o seu tempo e competéncias ao
funcionamento e desenvolvimento dos varios projetos. Este envolvimento continuo é essencial
para garantir a sustentabilidade e a vitalidade da Dona Ajuda.

™ TALHU we
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COMUNIDADE DE VOLUNTARIOS

Ao longo do ano promovemos também momentos de convivio e celebracdo entre voluntarios,
reconhecendo a importancia da comunidade que sustenta a Dona Ajuda. O Jantar de Natal dos
voluntarios e o Lanche de Verdo foram duas ocasides especiais de encontro, partilha e
agradecimento, reforcando os lacos entre todos aqueles que contribuem para a missdo da
associacao.
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ORGANIZACIONAL

Em 2025, a Dona Ajuda continuou a acolher acoes de voluntariado corporativo e organizacional,
envolvendo empresas, associacdes e outras entidades. Estas iniciativas permitem aproximar
organizacoes da comunidade, ao mesmo tempo que contribuem para o desenvolvimento e
dinamizacdo dos projetos da associacio.

Ao longo do ano, participaram nestas iniciativas entidades como a Empresa Porto de Lisboa,
MAPA, NIQ, Externato O Parque, Céritas, MEO, UCP, Zendesk, Santander, Novo Nordisk Portugal,
Cushman & Wakefield, Breda University, Paréquia de Monte Abrado - CANOA, Erasmus+, Angra
Inter e Too Good To Go, entre outras.

No total, foram envolvidos 304 voluntérios, distribuidos por 21 atividades de voluntariado.
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ESTAGIOS
Em 2025 decorreram dois estagios curriculares, um de matriz académica (pds licenciatura) e um
integrando um projeto PAP - Prova de Aptidao Profissional (PAP). O primeiro com a duracdo de 1
més, focado na melhoria de processos e parcerias, o segundo mais direcionado a moda e
comunicacao.

PRESTAQAO DE TRABALHO COMUNITARIO

Em 2025 integramos na Dona Ajuda 5 prestadores de servico comunitario, correspondente a mais
de 550 horas de trabalho.
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PROJETOS E ATIVIDADES

LOJA SOCIAL DONA AJUDA

A Loja Social Dona Ajuda continua a ser o principal projeto da associacdo e o coracdo da sua
atividade. Através da recolha, triagem e redistribuicido de bens doados, como roupa, objetos, livros
ou brinquedos, a loja promove uma resposta concreta a necessidades sociais, a0 mesmo tempo que
incentiva a reutilizacao e reduz o desperdicio.

Mais do que um espaco de distribuicdo de bens, a Loja Social é também um ponto de encontro
comunitario, onde voluntarios, beneficiarios e visitantes participam numa dinamica solidaria que da
nova vida a objetos e cria novas oportunidades para as pessoas.
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LEILAO SOLIDARIO

Os Leiloes Solidarios da Dona Ajuda sdao um evento de angariacdo de fundos, onde sdo vendidas
pecas curiosas ou de elevado valor. Por tradicdo sao realizados dois leilées por ano, nos ultimos
sabados do més de maio e novembro. Os leildes realizados em 2025, contaram com cerca de 200
lotes licitados em sala por 80 pessoas (60 em sala e 20 via telefone).

ARRAIAL DONA AJUDA

Com a primeira grande edicdo no dia 7 junho de 2025. E um evento de angariacio de fundos da
Dona Ajuda, onde sdo “abertas as portas até mais tarde”, para celebrar os santos populares com
toda a comunidade da Dona Ajuda e vizinhancga.
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PREMIO LITERARIO LUIS VILACA

Lancado em outubro de 2021, o Prémio Literario Luis Vilaca é uma iniciativa anual que celebra e
apoia novos autores no género do Conto, promovendo a literatura portuguesa contemporanea e
dando voz a novos talentos. O prémio concretiza-se na selecdo dos dez melhores Contos presentes
a concurso, os quais sdo publicados numa edicao de autor da Dona Ajuda.

Em 2025 foram apresentadas 142 submissdes de contos.

Luis Vilaga

dez contes dois mil e vinte e quatro

CORO DONA AJUDA CANTA

O Coro Dona Ajuda Canta, criado em novembro de 2024, é um coro comunitario. Com ensaios
semanais das 20h30 as 22h30, reuniu em 2025 mais de 70 membros assiduos, promovendo a
aprendizagem da musica e o convivio entre a comunidade.

Em 2025 atuou:

15 de jan - Continente / Quiosque das Amoreiras,

31 de maio - Jardim de inverno do Teatro Sao Luiz,

11 de out - Dona Ajuda

20 de dez - Festa de Natal Comunidade Vida e Paz

22 de dez - Festa de Natal J. Freguesia de Santo Anténio
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NOVIDADE - UM ESPACO CULTURAL DONA AJUDA

Inaugurado em outubro de 2025, o espaco NOVIDADE, é um espaco dedicado a exposicoes
artisticas de autores em diferentes fases do seu percurso. Um projeto desenvolvido por Sebastido
Cavaco, o qual assume as funcdes de diretor artistico do espaco NOVIDADE. Em 2025 foram
realizadas 3 exposicoes: 3 out. a 2 nov. "Do Comeco", 6 nov. - 30 nov. "na espera, vigiamos", 5 dez.
04 jan. "Loja da Lurdes"

CLUBE DE LEITURA DONA AJUDA

O Clube de Leitura Dona Ajuda, criado em novembro de 2025, pretende criar novos habitos de
leitura. Com encontros mensais no primeiro domingo de cada més, promove a partilha de leituras,
ideias e reflexdes entre a comunidade.

LEITURA
Dona Ayuda

1° DOMINGO DO MES
15:00 - 17:00

LIVROS@DONAAIUDA.PT
RUA ALEXANDRE HERCULANO &4, LISBOA
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AULAS DE XADREZ

As Aulas de Xadrez na Dona Ajuda, iniciadas em setembro de 2025, com sessdes semanais a
guarta-feira, orientadas pelo professor Bernardo Furtado, promovem o pensamento estratégico, a
concentracdo e o convivio entre participantes.

Aulas,,

Xadrez ..
Dona A}uda

TODAS AS QUARTAS
17:30 - 18:30
{7 05 12 ANOS)
BERNARDO FURTADO - 939 323 223
RUA ALEXANDRE HERCULANO 64, LISBOA

HORA DO CONTO DONA AJUDA

A Hora do Conto na Dona Ajuda é um momento dedicado as criancas, onde histérias ganham vida
através da leitura e da imaginacdo. Uma atividade que promove o gosto pelos livros, a criatividade
e o convivio entre familias e comunidade. Em 2025 contdmos com a presenca das “leitoras” Maria
Jodo Gricio, Inés Blanc e Teresa Franco.

Horado
Conto

Dona Ajuda

com INCS Blal‘lc

14 de janeiro
11:30 - 12:30

RUA ALEXANDRE HERCULANO 64, LISBOA
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AULA ABERTA DE YOGA

Porque é inegdvel a importancia que o yoga pode trazer a nossa qualidade de vida e porque uma
das nossas voluntarias e coralista do “Dona Ajuda Canta”, é mestre de Yoga, tivemos a alegria de ter
uma aula aberta de yoga lecionada pela Benedita Koenders.

Cerca de 20 Pessoas entre voluntarios, beneficiarios e visitantes habituais fizeram esta experiéncia
e ficaram com vontade repetir.

WORKSHOPS

Os workshops da Dona Ajuda sio momentos de partilha, aprendizagem e capacitacdo, pensados
para fortalecer a comunidade e promover a autonomia das pessoas. Através de sessdes praticas e
participativas, voluntarios e especialistas partilham conhecimentos em diversas areas — desde
competéncias domésticas e sustentabilidade até bem-estar e desenvolvimento pessoal.

Em 2025 foram realizados mais de 12 workshops, lecionados pela Sovereing Art Foundation, Escola
do Largo e Stefanie Beraldo.
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DESFILE DE NOIVAS

O Desfile de Noivas Dona Ajuda foi um dos momentos marcantes do ano, reunindo mais de 30
modelos num evento que celebrou a reutilizacao, a criatividade e o espirito comunitario. A iniciativa
valorizou vestidos de noiva doados a associacdo, demonstrando como pecas carregadas de histoéria
podem ganhar uma nova vida através da solidariedade e da partilha.
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PARCEIROS

PORTUGUESE GIRLIES

Em abril e novembro, realizou-se uma venda de artigos em segunda mao, das “Portuguese Girlies”.
Estiveram presentes cerca de 700 pessoas em cada evento tendo as entradas revertido na
totalidade para a Dona Ajuda. Os artigos que ndo foram vendidos foram doados a nossa instituicao.
Este evento teve como objetivo a economia circular, dando uma segunda vida as pecas, bem como
a divulgacdo da Dona Ajuda.

DRESS A GIRL PORTUGAL

A Dress a Girl Portugal é uma associacdo sem fins lucrativos fundada em 2018 que expandiu o
projeto iniciado em 2016 com o objetivo de fazer vestidos para doar a meninas em paises carentes,
assim levando dignidade, protecao e esperanca.

Hoje veste meninas e meninos com vestidos e calcbes costurado pelas voluntarias e voluntarios e
oferece uma peca de roupa interior a cada crianca vestida, organiza grupos de costura solidaria
com o objectivo de fomentar a socializacdo e o bem estar das suas voluntdrias e voluntarios e faz
missoes onde leva as roupas confeccionadas as criancas um pouco pelo mundo fora.

Na Dona Ajuda temos um dos grupos que contribui para o projeto, com 6 voluntarias que
semanalmente se juntam para costurar.

Todo o material (tecidos, linhas e elasticos) utilizado para fazer os vestidos e calcées é doado a
Dona Ajuda.
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FRUTA FEIA

Parceiros desde de 2016, a cedéncia de espaco a Fruta Feia reforcam o pilar comunitario e de
sustentabilidade promovidos pela Dona Ajuda.

A cooperativa Fruta Feia promove um mercado alternativo de fruta e hortalicas “feias” com o
objetivo de alterar padrées de consumo. Combate tanto o desperdicio alimentar, como o gasto
desnecessario dos recursos utilizados na sua producao.

A Dona Ajuda cede o seu espaco, todas tercas-feiras a esta cooperativa.

CCPH - CAMARA DO COMERCIO PORTUGAL HOLANDA

Parceiros desde dezembro de 2024, os eventos promovido pelo CCPH reforcam o pilar comunitario
promovido pela Dona Ajuda. A CCPH, em conjunto com a comunidade Holandesa em Portugal ja
realizou duas visitas e almocos na Dona Ajuda




@ Relatério Anual 2025

Dona Ayuda

ARKA

Parceiros desde novembro de 2024, os eventos promovido pelo AKRA reforca o pilar cultural
promovido pela Dona Ajuda. O ARKA é um coletivo voluntario de artistas, com o objetivo de
promover novos artistas, através de eventos , multidisciplinares gratuitos, Conta com cinco anos de
atividade com mais de 50 eventos e 200 artistas envolvidos. Em 2025 realizou eventos na Dona
Ajuda nos dia 8 de fevereiro, 21 de junho e 25 de outubro.

NOVA BANCA GALERIA

Parceiros desde julho de 2025, os eventos promovido pelo NOVA BANCA reforcam o pilar cultural
promovido pela Dona Ajuda. A Nova Banca Galeria é espaco cultural colaborativo que valoriza
artistas de diferentes trajetorias, promove a “Vai Ter Feira”, um encontro que aproxima marcas
independentes e o publico através de arte, design, producio local e projetos autorais. Em 2025
foram realizados 2 eventos, um no dia 5 de julho e outro nos dia 14 e 15 de novembro.

"' H O
Miu & 100 el

w A ._ T ’Imi IH‘P"

"WAI TER FEIRA'
Eventobrasileiro estreiano

historico Mercado do Rato com mix
dearte, miisica e gastronomia
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THE_LISBOAN_ GARDENER | NUNO PRATES

No dia 22 de fevereiro de 2025, a Dona Ajuda acolheu a conferéncia “Renaturalizar Lisboa”,
promovida pelo Lisbon Gardener. Este encontro dedicado a natureza em contexto urbano reforcou
a importancia da biodiversidade e do contacto com a natureza na cidade. A iniciativa resultou
também numa recolha conjunta de plantas, permitindo & Dona Ajuda passar a integrar mais
elementos naturais no seu espaco.

EL CORTE INGLES

A El Corte Inglés tem sido um parceiro da Dona Ajuda através da doacdo de stock, nomeadamente
roupa, brinquedos e outros bens. Esta colaboracdo permite ndo sé reforcar a oferta disponivel na
loja social, como também garantir que produtos novos chegam a familias e instituicbes que deles
necessitam.

MEMMO HOTELS

Através do apoio da Memmo Hotels, foi possivel financiar e criar um novo espaco. Onde tem lugar
o projeto NOVIDADE, lancado pela Dona Ajuda em 2025.
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DONA AJUDA ABRE AS SUAS PORTAS

Ao longo de 2025, a Dona Ajuda continuou a afirmar-se como um espaco aberto a comunidade,
acolhendo diversas iniciativas promovidas por entidades parceiras e projetos com impacto social,
cultural e comunitario. Regularmente, o espaco da associacido é utilizado para encontros, convivios,
reunides internas, atividades formativas e iniciativas de angariacao de fundos para outros projetos.
Entre as organizacbes e coletivos que passaram pela Dona Ajuda ao longo do ano encontram-se
entidades como a Sol Sem Fronteiras, COSSOUL, Up Desenvolvimento, Alfa J, Gambuzinos, Zero a
Oito, a Universidade Nova de Lisboa, o Projeto +, Quotidiano Integral, Leigos para o
Desenvolvimento, o Thirst Project IADE, o Lisbon Project, SOUMA, Campos ACI, Evolution Choir,
CISV, Academia Ten, Pequenos Nadas, GIRA e o Coro Evolution.

A abertura do espaco da Dona Ajuda a estas organizacdes reflete a vontade da associacdo de
fomentar redes de colaboracao, fortalecer a comunidade e apoiar iniciativas que contribuem para
uma sociedade mais solidaria, participativa e sustentavel.
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ELETRAO

Esta parceria permite a recolha e encaminhamento adequado de equipamentos elétricos e
eletrénicos em fim de vida, contribuindo para a reciclagem responsavel destes materiais e para a
reducdo do impacto ambiental.

TAMPINHAS

A Dona Ajuda promove a recolha solidaria de tampinhas de plastico, envolvendo a comunidade
numa iniciativa simples que contribui para apoiar diversos projetos sociais. As tampinhas recolhidas
sao posteriormente encaminhadas para entidades que as convertem em apoio financeiro para
causas solidarias, promovendo simultaneamente a reciclagem e a solidariedade.

GREENCORK

A Dona Ajuda participa na campanha Green Cork, promovendo a recolha de rolhas de cortica junto
da comunidade. As rolhas recolhidas sdo encaminhadas para reciclagem, contribuindo para a
preservacao dos montados de sobro e para a promocao de praticas ambientais mais sustentaveis.

H SARAH TRADING

Os téxteis e calcado que nos sdo doados mas que ndo estdo em condicdes de ser usados, sdo
recolhidos pela empresa H SARAH Trading, portadora de Titulo Unico Ambiental para Operacéo de
Gestao de Residuos Téxteis, assenta a sua atividade na recolha de roupa, calcado e brinquedos
novos e/ou usados para posterior tratamento e encaminhamento, procurando, com a sua atividade,
diminuir a quantidade de residuos destinados ao aterro e prolongar o ciclo de vida destes bens.

No ano de 2025, foram recolhidos 10334 kgs de artigos

UNIAO ZOOFILA & PRAVI

Todos os anos doamos diversos artigos a abrigos ou instituicbes que apoiam os animais
abandonados ou em risco.(mantas, cobertores, almofadas, etc).
Durante o ano de 2025 apoiamos a Uniao Zodfila e a Pravi

ISH UPCLYCLED WEAR

Todas as nossas gangas que ndo se encontram em bom estado, sao recolhidas pela Ish Upclycled
Wear, que lhes dd uma nova vida, aproveitando-as para fazer nascer novas pecas.

MATERIA - BANCO DE MATERIAIS PARA ARTISTAS

A Dona Ajuda colabora com o MATERIA - Banco de Materiais, contribuindo com a doacio de telas,
tecidos e outros materiais que podem ser reutilizados por artistas, associacdes e projetos criativos.
Esta parceria promove a reutilizacdo de recursos e incentiva praticas de economia circular, dando
uma nova vida a materiais que de outra forma poderiam tornar-se desperdicio.
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RECEITAS

No que diz respeito as receitas, no ano de 2025, foram de 754 529,70¢€.

A receita da atividade da Dona Ajuda esta, na sua globalidade, relacionada com os Donativos
relativos a Loja Social Dona Ajuda.

Na Tabela abaixo, é possivel observar a distribuicdo das receitas obtidas pela Dona Ajuda, em 2025.

Receitas
Donativos 754 529,70€
IRS 4 385,13€
Juros 356,25€
Total 759 271,03

A parcela Donativos surge em claro destaque no que toca as receitas, sendo esta que sustenta toda
a atividade da Dona Ajuda.

Em relacdo ao orcamento de 2025, o valor verificado na rubrica Donativos ficou acima do previsto.
Assim, foi possivel aumentar o valor de apoios concedidos a outras entidades.
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DESPESAS

No que diz respeito as despesas, no ano de 2025, foram de 748 450.58€.

As despesas da atividade da Dona Ajuda, na sua globalidade estdo relacionadas com os apoios
concedidos a outras entidades, que corresponde a um valor de 433 567.54€*

E importante destacar as rubricas gastos com pessoal e fornecimento de servicos externos, nas
quais se encontram os recursos humanos e prestadores de servico, de varias areas tal como
transportes, obras, manutencao, limpezas entre outros. O valor destas duas rubricas assegura na
totalidade a operacao e funcionamento da Dona Ajuda.

Na tabela abaixo, é possivel observar a distribuicdo simplificada das despesas da Dona Ajuda, em
2025.

Despesas
Gastos com pessoal 112 161.53€
Fornecimento de Servicos Externos 202 721.51€
Apoios concedidos* 433 567.54€*
Total 748 450.58€

*O valor dos Apoios concedidos aprovado em 2025 foi de 447 016€, o valor pago em 2025 foi de 433 567.54€
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Anexc s Demonstraches Financeiras - BOA VIZINHANCA SANTO ANTONIO
- REDE SOLIDARLS E CULTURAL EMTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD

ANEXO

2025

o B0 VIFTM HAMNCA SANTC: ANTOMIO - REDE SOLIDARLA E CULTUARAL ERTRE
v VIZINHOS ASSOCACAD
Momda CALCADS, NOWA DE SAD FRANCISCO, M 16
Cédae pastal 1200-300
Losziicdads Lk
Hameno de identificagho fiscal (MIF) 513471548
Tassifiacio de afvidade econtesas [CAD ERS)
Cormenating
Capatal soqisl i
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Aneod b Démonstragfes Financeiras - BOA VIZINHANCE SANTO ANTOMNIO 2025’%
REDE SOUDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD I

INDICE DO ANEXO
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2y Motal - Referencial contabilistico de preparagio das dmnmsnm;ﬂcs financeiras.... e
3y Nota 3 - Principans politicas contabilisticas. 4
4)  Notad - Ativos foos RGIVEIS ..o e,
3)  MNola 5 - AUVOS MASREIVEIS ..o L
6)  Mota 6 — Cusios de empréstimos oblido_ ... HEE
71 Nota 7 - Inventinio o atives biokgioos .. i
8) Mot & - Reodimentos ¢ gasos.... o
9 Mola 8 - Subaidios o sotros a.[u'nmdns entidades piblicas . . B
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12} Moaz 12 - [nfmmapkﬁmgﬂumrdlphmujcgms e B e i
13} Moin 13 = Ontrea dbmbZaglen. ...t s i e i
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Anexo ds Demonstraches Financeiras - BOA VIZINHANCA SANTO ANTONIO 20253,"
- REDE SOLIDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD ’EZ

BOA VIZINHANGA SANTO ANTONIO - ASSOCIACAO

Anexo bs Demonstracbes Financeiras Individuais
para o exercicio finde em 31 de dezembro de 2025

(Valores expressos em ewnos)

1) Motal - ldentificacio da entldade
A Entidade BOA VIZINHANCA SANTO ANTOMID - REDE SOUDARLA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD tem

4 sua sede em Lishoa com o nimero de identificacso fiscal (MIF) 513421548, com o CAE n® 82990, A Entidade tam
coma atvidisde principal a Apoio Social

Z} Nota 2 - Referencial contabilistico de preparacio das demonstracSes financeiras

2 Befemmacial Contabik

Em 2035 a2 demonstraches financeiras da foram preparadas de acordo com a Portarla n® 23042015, de 24 de julho,
que integra o regime da nommalizagio contabifistica para as entidades do sector nio lucrative [NCRF-ESHL), que faz
pane inegrante do Sktema de Mormalizagso Comabilisics, sprovads pelo Decreto-Lei n? 158/2009, adaptado pels
Comisio de Normalizagho Contabilistca [CHE).

b Pressuposto da continuidade
As demonitracdes financeiras anes foram preparadas no pressuposto da continuidade das opersiies, a partic dos

lvros. e registos contabilisticos da Entidade, mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites
em Portugal,

o e .
A Entidade regista os seus rendimentos e gastos de acondo com o regime do acricimo, pelo qual os rendimentas &
ghnhot cho reconhecidos & medida que sB0 gerades, ndependentemente do momento em que sio recebidos ou

pages. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os comespondentes rendimentos o gaslos séo
regrtados nes rubrices de Devedores e credores por scréscimos & difesmentos”.

d) Classificacho dos at : ;
Os ativos realizhvels & o3 passivos eogivels & mas di um ano, o contar do data da demonstracho da posicho

financeira séo dassificados, respetivamente, como ativos & passivos ndo comentes. Adicionalmente, pela sua natureza,
o3 Impostes diferidos’ ¢ as Provisdes’ sbo diiificadas como athvas & passhaos NE0o comentes.

o) Passlvos contingentes

Qs pasinos contingentes nio sio neconhecidos no balango, senda 03 mesmos dilgados no anexo, a nlo ser que a
passibllidace de uma safda de fundos afetando beneficios econdmicos futuros seja remota.

fi Passivos financeings

Os passivos financeiros 250 dassificados de acordo com a substincia contratual independentemente da forma legal
quie assumam,

3710
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Anexo &% Demonstragdes Financelnas - BOA VIZINHANGCA SANTO ANTONIO
- REDE SOUDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD

g) Eventos Subsequentes

O eventos apds a data do balango gue propordonsm nfarmacss adicional sobre condigBes que existiam nesss data
£a0 refletidos nas dem onstragdes financeinas,

Caso existam cventos materiaimante relevantes apos a data do balango, 3éo divulgados no anexo ds demonstragoes
financeiras,

b D 5o das disposicies do ESNL

Mao existiram, no decorrer do exercido & gue respeitam estas demanstragies financeiras, gualsguer casos excecionais
que implicassem a derrogacso de qualquer disposiche prevista pelo ESNL

3) Mota 3 - Principals politicas contabilisticas

As principas politicas de contabilidade, aplicadas na elaboragio das demonstragdes financeiras, <40 & que abaixo se

descrevemn, Estas politicas foram consistentemente aplicadas a todos 05 exenticios apresentados, salve indicacio em
eontrdna,

31, Maeda luncional ¢ de aprésentsgia

As demonstragSes financeiras de BOA VIZINHANCA SANTO ANTOMIO - ASSOCIACAD sbo apresentadas em eurss. O
euro & 3 moeda funcional & de apresentacio.

A3 transacdes om moeda estrangeira 530 trenspostas para @ moeda funcional ufilizande a5 taes de cimbio
pravalecentes 4 data da transagho, :

Ds ganhos ou perdas cambiais resullantes dot pagamentos/recebimentos dad ransagdss bam como da comwriio de
taxa de cdmbio & data de balange dos atives & passivas monetinios, denominados em moeds estrangeira sdo
reconhecidos na demonstracio dos resultados na rubrica "Gestos de financlamento”, se relecdionados com
empréstimos ou em ‘Outros gastos ou perdas operadionais’, para todos os outros saldestransagdas.

3.2, Irvestimentos financeiros

£ sfetads uma avaliacho dos investimentos finenceros om entidades associadas oy participsdas quando existem
indiciod de que o athen possa estar em impandade, sendo registada uma perda na demonstragio dos resultados
sempee que tal se confirme,

Quando, & proporgio da Entilade, nos prejulzos acumulados da entidade atsociada ou participadas excede o valor
plo qual o investimento se encontra registado, o investimento & reportado por valor nule enquanto o fundo de
capital da entidade asseciada ndo for positivo, exceto quando a Entidade tenha assumido compromissos pard com a
entidade associada ou perticipada, registando nesses cas0s uma provisdo na nubrica do passivo Provisbes’ para fazer
face a essas abnigagdes

Os ganhos ndo realizados, em ransagies com entidades associadas, 530 eliminados proporcicnalmente ap inlsrese
da Entidade nas mesmas por contrapartida do imvestimento nessas entidades. Ax perdas nao roalizadas 330
similamente efimnadas, mas scmente alé ac ponto em que a perda ndo evidencie que o ativo transferdo esteja am
tusgic de imparidade

3.3. Imposto sobse o rendimento

Entidade encontra-se sujeita, mas Eenta do Imposto sabse o Rendimento das Pessoas Coletivas ([RC). Mo antants,
estd em casos restritos sujeita a tributacdo autdnoma s taxas presistas no artigo 88° do Codigo do IRC

4/10
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Anexo s Demonstracdes Finanosiras - BOA VIZINHANGCA SANTO ANTONIO
- REDE SOUDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCACAD

34, Clientes & outres valores a receber

A4 contas de "Clientes” e “Outros valores a receber® nbo tém implicitas juros e 530 registadas pelo sew valor ramina
diminuide de eventualt perdas de imparidade, recenhecidas nas rubricas Perdas de impardade acumuladas’, por
forma, a que as mesmas reflitam o sew vakor realizavel Bguido,

35, Caixa o equivalentes de cabea

Esta rubrica inclul caxa, depdsitos & ordem em bancos e outros investimentos de curto prazo de alta Bquidez com
miatuticlades até trés meses. Os descoberios bancirios s3o incluldos na rubrica "Financiamentos obtidos”, expresso no
"paSLMD COMmente”,

1.6, Fomecedores e outras contas a pagar

A5 contas a pagar a formecedones e outros credores, que ndo vencerm juros, 530 registadas pelo seu valar nominal,
e @ substancialmente equnalente 50 Seu justs valor,

3.7. Rédito e regime do acrésdmao

O rédity compreende o justo valor da contraprestacio recebida ou a receber pela prestacso de senvipos decomentss

da alvidade nommal da Entidade. O rédito & reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acescentads VAL
abatimentos & descontos.

A Enbdade reconhece rbdito quando este pode ser razoavelments mensuravel, saja prowaved que a Entidade obtenha
banaficios econdmicos futuros, @ 0s criténios expecificos descritos a seguir se encontrem comprided, O montante do
rédito ndo & considerado como rarosvelmente mensurdvel abé que todas at contingéncias relativas a uma venda
estgjam substancislmente resolvidas. A Enticade baseis &5 suss estimativis em nesultados histénicos, considerands o
tipo de cliente, a nawreza da transaco e a espedificidade de cada acordo,

Os rendimentos s30 reconhecides na data da prestacio dos sendgos

Ot juros recebides sio reconhecidos atendendo a0 regime do acréscimo, tende em consideracdo o montante em
divida e a tau efetiva durante o perindo até & maturidade.

Us dividendos sdo reconhecidos na rubrica “Outros ganhos e perdas liguidos” quando existe o diseite de o recobar,

4] Nota 4 - Ativos fixos tangivels
Mada a refersr,

5) Nota 5 - Ativos intangiveis

Mada & referr.

6] Nota 6 = Custos de empréstimos obtido

Mada a referir,
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e
2025 (¢

T} Nota 7 - Inventario e atives blolgicos

A Boa Vizinhanca - Associagdo, distribui bens sem contrapartida, pefo que ndo gera fluxes de caixa, sendo os
Inventanos menmrados a0 custo de aquisicdo ou de doacka

O conduma de mercadorias vendidas € des malénas consumidas, assim come, a dscriminacio do mventinio
apresentaca pela geréncia a 31 de dezembro de 2025 e 2024, & descrito na seguinte tabely

el sl 2

Cisngras de inventanios ¢ act. Bickigicos consumbaeis ) .
Rechsificacio o rogelarizncho di imenbinios & acl bBolbgices consumines LA Ta0 021
LWNVML - (esio das merradoras vendidas e das maléris consumidas (58 208 (547 391
Irvrensisin final 269 817 242 030

8} MNota & - Rendimentos ¢ gastos

Outros rendimentos
Q5 outras rendimenbos disciminam-5e como:

Cuchas de Assodiadion
Fendimertod de Iguivabkeneia Petimonial
Dt ras Pendimenios 1897 500 1 336 430
TOTAL 1697 579 133 430

Resultados financeiros
Q quadro sequinte apresenta a discriminacio dos “resultados financeinos® dos perlodos de 2025 e 2004

Jures suporiadcs
Cerengas de cénbio destrmsivels .
Cutros garsios o perdas de Snancemento d 5
156 450

6/10
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- REDE SCAIDMRIA E CULTURAL ENTRE VIZNHOS-ASSOCIACAD

Fornecimentos e servigos externos:

A seguinte tabela evidencia & reparicdo dos fomecimentos & sendgos externos nas perodas findos & 31 de dezembro
da 2025 e 2024

Servicod eipecialaac o 134 558 127 467

Trahalhes espec alzado: 15 4% 25517
Publicidade o propagands 12 551 A 450
Vigilncia e Segueanga 1511 i
Hucsno o 53 871 A ETT
Combssies = =
LONGRFVACED & Meparario 47 1m0 43 106
Dutiras 4011 1017
R L R T R ) se 6292
Fesrramentas & ubsmilios de desgaste rpido 5195 4 389
Livtas & documentagia téonica - 5
Weatarial de et 16491 2503
Artigos para oferta
Ouitros - -
El ot i el o a9 a2
Eleticlnde - .
Combiustives
Aeua ;
Oudros a5 Ly
[ Duicowe cndmenmpotcs VIS 2059
Deslocagias e esfadas 106 55
Tranipored de peaans| 800
Transposted e menadarias 2 -
Outrod 18 556 21004
L Sevkosdieo [ 410
Rancei & ahigasres TR0 T
Comunicagio 735 Ll
SeurTs 400 2 580
Romalties - -
Comencicdo & nedsrisdo . :
Drsparas de representain 1443 660
Limnpen, higieew & canforto 4 607 4 287
Ot senigs 3005 34414
TOTAL 202723 180 d4d
Gagto oo o pedaosl
2 quadro seguinte apresenta a reparticlo dos gastos com pessoal nos exercicios findos a 31 de dezembro de 2025 &
A4
Remunermcie: dos onplos sacials - :
Remsineragies do pessoal #3508 45717
Bt pdi- emprego = -
Indemnizagses - -
Emcagnd sobve remmnaracti 16421 Ba7s
Segurn de scdentes ra tabalho ¢ doendas profissionss 1245 LYE]
Caavbas e aoCho w0l . -
Ouilnos. gashos com o pessoal L] B262
TOTAL 112162 63527

e
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Aneao ks Demondtractes Financeiras - BOA VIZINHANGCA SANTO ANTONID
- REDE SOLIDARIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD

Dutros gastos e perdas

A tabels seguinte mostra de uma forma discriminada a ribrica “putros gastos & perdas” considerados nos exercicios
fincdod a 31 de derembro de 225 & 303:

Ii¥epenibers
Desromins de pronio pagamento concedilos
[eadas incobriveis
Perdas em irventico
Gasics e perdas em subsidiaias, assotiadas & empreendimanics conjuntos
Casadn @ peochas nivt metantis ivestime nios financeias
Gains e pesdias em imedimenios rdo fnanoeims x x
Comegles relathvas & periodos antesones 0 536

Dresratives 433 568 F0E £38
Cezagdien. = .
Ctiertas o amostras de isentisios
Iresific i s eetimativi pars imgeatan . -
Clutros gastos & pendas nid especificados 12 157
TOTAL 433579 311 148

9) Mota 9 - Subsidios e outros apolos das entidades pablicas

s subsidios do govema sdio reconhecidos ao seu justo wvalor, quando edtte uma gasantia sufickente de que o
subsidio venha a ser recebido e de que 2 Entidade cumpre com todas as condigies para o receber.

O subsidios atribisidos a fundo perdido para o financiamento de projetos de investigacio e desenvolimentn estio
registados em balanco na rubnica "Rendimentos a reconhecer”™ ¢ s#o reconhecidos na demonstracho dos nesultados
de cada exercicio, proporcionalmente & deprecisgies dos ativos subsidiados.

Os subsidios & exploracio destinam-se & cobertura de gastos, incomidos & registados, com o desemvoliments de

aqoes de formagio profissional, sendo 0s mesmos reconhecides em resultados 3 medida que os gmtos o
incorridas, independentemente do momento de recebimenta do subsidio,

A decomposicio de 2005 nesta rubrica & apresentada na tabela sequinte:

Subsidion dirs entidades plibleas 4 3%
Sl de ouirm entidades
Do & horacas 16893 051 1336429
iegados
TOTAL 1687 40 13%.09

0 wishor apresentado em “subsidios das entidades piblicas® & proveniente das receitas de consignacio de IRS e IVA

10} Nota 10 = Acontecimentos spds 5 dats do balanco

Mao sio conhecidos @ data quaisquer evenos subsequentes, com impacto significative nas Demonstragoes
Financeiras de 31 de dezembro de 2025,

Apds o encerramento de exercicio, e até & elabosacdo do presente relatieio, ndo se registaram outros fattos
suscetiveis de modificar a situagio refevada nas contas

8/10
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Aneo &5 Demonstragdes Finanoeinas - BOA VIZINHANCA SANTO ANTORD znz 5 é)
- REDE SOUDARTA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCACAD “L-

11)MNota 11 - Instrumentos financeiros

Aentidade ndo teve operacdes relackonadas com instrumentos financeinos.

12)Nota 12 - Informagbes exigidas por diplomas legais

A Direcao informa que a Enfidade ndo apresenta dividas a0 Estado em situagdo de mora, e que situagdo perante a
sequranca Social w& ancantre requlanzeds, dantea does prazod legabmente estipuladas,

Rezultados transitades

Por decisio da assembleia geral foram aprovadas as contas do exercicio findo em 31 de derembro de 2034 e foi

decidide que o resultads liquido referente 2 esse exerdcio fosse integralmente transferido para a rubfica resultados
transitados,

13) Naota 13 - Outras dividgagses
Fluxos de cabxa

A labela seguinte apresenta a desagreqagso dos valomes inscritos nas rubricas de meios financeiros ligubdos:

Cakca

550

D ppissitnd & oecleen 53 510 15 537
Onalros depdalios Bancisias - 50000
Chrlsess instnsmentos financeras - -
TOTAL 54 992 88077

Fornecedores

© saldo comespondente 3 rubrica de Fornegedores no final do exercide 2025 e 2004 apresenta a seguinte
decompatao

FERM EC s 1l ees 24
Fomegedones oonia comente
Fomecedores tulos & pagar
Fomecedores. confming @ outios
Fomecadores factams am recepilo @ conferbnela
Fomeredores perdas por mmparidade acemuladas -
TOTAL 2732
Adiantamentos 3 fomesstones

2/10
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Anexo as Demonstragdes Finenceiras - BOA VIZINHANCA SANTO ANTOMNO 2025
- REDE SOLIDARLIA E CULTURAL ENTRE VIZINHOS-ASSOCIACAD

Estado e outros entes piblicas

Em 31 de dezembro de 2025 e 2024 a rubrica "Estado & outros entes piblicos” no ativo e no passivo, apresentava os
saguinbes saldos:

Imposto solre o rendimanto das pessoas colectivas (RO

113
I gasta sabre o read Ao das p gl ({IR53 -
Imposto sobre o valor acrescantago PVa)
Seguranga toclal
Dutros imposhos & s =
{2 414 (1815)
Imposto sobire o rendimento das pessoas colectivas RO = =
Impazts sabre o endimentn das pessoas sngulsies (RS) ] M
Imposio sobre o valor srescentado (TVA) = =
Seguianga social (1 ) (1 11T}
Owitros im posios e @xas -
TaTAL (2 32%) {1 707,
A Diregia A Contabilsta Certificads

ILMWE Ana Safls Fonsecs da Sitva de Almalda
P, che derviificacio: 10582482

fﬁ/ﬁﬁ Fescone Gortio ki L

- Mambro da OCC e 63686

10/10
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Dona Ajuda Balanco em 31 de Dezembro de 2025
BOA VIZINHANCA SANTO ANTONIOD - ISSUIHM Contripuinta: 513421 543]
ESNL - Balango em 31 de Dezembro de 2025 opda: ELIRDH

Periexdos
Rubricas HOTAS
2025 2024
ATIVO
flive nda correnta
Arecr: Fnas tangluais 4
Adivors intangheels 5
Ivesimenios financeros 114,10 215,18
Total do stive nio corramis 215,18 215,719
Atien corrente
[QESEFTTY T 2EHNIATE 243 1033
Adisntamentos a forecadones
Eflacs & oo emvied pililiosd il O 112,58
Ouriras oonias & Faokdar 1E988,3% F458,07
Ciferrentos 1 240T A58,
Crira & depdsings bescdrios i3 54591 54 £i6 075,56
Total do stive corvesis 345 180,01 B8 53540
Tetal do ative BkE 195,11 218 750,50
FUNDOS PATRINGNIAIS E FASSIVO
Friretlmi patrimeniaiz
Retuiados Fersitsdon 12 300 1408 65 37s.21
Chitrdd werlngbes noa furndos gatrimonigs
ResuRag biguido do perioda 11 35754 333 TT A3
Telal do fumde da capiial 317 405 52 300 148,04
Pascivo
Passhvn nia Cofraidds
Frabncamsetis alatiday
CUItas contid o pager
Total do passvo nbo cormente
Passivo cornonte
Fomecedores 13 EERE- ] B6161
oo & GUlAeR Bl pulioss 13 T35 1 515,45
Fintezamintad obitidas &
Clfprnamig
Qi cimies a pagar 2B R4 42 18921,
Qutras passivers ingsosros
Total do passive eanninbs 33383,13 18 G602 48
Total do passive 32 989,12 12 602,46
Total deos fumdos patris onlas ¢ do passs 345 395,11 118 750,50

Lﬁﬂﬂrm Ana Sofia Forseea da Sliva de Almaida

L Diretio

= ]
= @E&RF{ pifista Centificada n® i

f L‘f& ’?ﬁ’j’ﬁc‘]ﬂé’ é;'_?p-“'?{__,ﬂ;}.-
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Dona Ajuda Demonstracdo de Resultados Anual por Naturezas
BOA VIZINHANCA SANTO ANTONID - ASSOCIACAD AR SYMIVS 8
ESHL - Demonstracis do Resultados Anwal por Natisrssas. i Mot R
S MR  GATEOE Fadiad o
L | 5 024 |
[ Yol ¢ e og prasadcy 3

Rilleil b, iilen ¢ oo §aagio e ple 5

55, F
Cratie e LE e R T ALY
Corfirn iy rrwreschorm vend e 8 st (o resde T S4 e S P g aE
Fiofai gt ilsn 4 Camigcn exta s ] PEE TR B b 4
Tran ooy o cwo| [ 3 52 Bk ]
[ e e =T ] T B9
Dlafomn: gasise @ paasing ' L ;ilp,ﬂ | 377 Rl
St o st da o o, dar Tl w L | | Thb RELEY
du drpeaciagie s da -
Bt o SEMTRCILE | JADEL 24 Qashen dir [ie. o pes b L2yl ] | ThE FRLRY
: P ety R ) b fTTa ]
| Jns 2 Qs fintlac i uoo-teson I
|
| LE R P P IF T E EAN TR
STEEE SOUP O Ml ETnE 0t deriada
L e T B TR N T ERRFTLAS

ﬁﬁ:ﬂtpﬂ:“lﬂifﬂ:hhh“

Murr, chr ki ficagion 1004

Datar 0260010 IS 0+00T0"

Localzacha: Lithos

Certfad on Ordem dos Contabilistas Certifioad s
Azricatos Mambars da 0CC A~ 82685

(AT ROt/ —
/(Z’},i:?w& # AL

=
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Parecer do Conselho Fiscal

Exrmos Srs Assodados,

Em cumprimento das disposicles legais e estatutdrias, nomeadamente do Artigo

412 alinea C, dos Estatutos da Boa Vizinhanca Santo Antdnio-Rede Solidaria e Cultural
entre Vizinhos-Associacio, e do mandato que nos fol conferido, cumpre-nos submeter
a apreciacio dos Senhores Assoclados o nosso parecer sobre o Relatdrio de Atividades
e Contas, apresentado pela Direcdo relativamente ao ano de 2025,

No dmbito das suas fungSes, o Conselho Fiscal analisou na extensio considerada
necessaria e adequada, os documentos disponibilizados pela Dirego relativamente &

elaboragio do Relatério de Atividades e Contas, tendo sempre encontrado a melhor
colaboracdo por parte da mesma.

Paralelamente, devemos salientar que o Relatdrio de Contas expressa uma
manutencdo das receitas da Boa Vizinhanga Santo Antdnio, em particular devido s
verbas angariadas na loja Dona Ajuda e, por outro lado, um crescimento das despesas,
em particular no que aos Apoios Sodiais diz respeito.

Em resultado do desempenho das fungdes, somos de parecer:

Que o Relatdrio de Atividades e Contas de 2025 traduzem de forma verdadeira e
apropriada, as atividades desenvolvidas no perfodo de 1 de janeiro de 2025 a 31 de
dezembro de 2025,

Cue sejam aprovados o Relatario de Atividades e as demonstragdes financeiras
relativas ao ano de 2025.

Lisboa,11 de margo de 2026
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CONCLUSAO

O ano de 2025 foi um periodo de consolidacao e crescimento para a Dona Ajuda. Ao longo do ano,
continudmos a reforcar a nossa missao de ligar quem pode ajudar a quem precisa de ajuda,
transformando doacdes em impacto social, ambiental e comunitario.

Gracas ao contributo de voluntérios, parceiros, doadores e de todos aqueles que visitam a nossa
loja social, foi possivel ampliar o alcance do nosso trabalho, apoiar um numero crescente de
familias e instituicoes, e reforcar o papel da Dona Ajuda como um projeto que promove a economia
circular e a solidariedade ativa.

Cada objeto recebido, triado e colocado novamente em circulacdo representa mais do que uma
simples reutilizacao: representa uma oportunidade de gerar apoio, dignidade e novas possibilidades
para quem mais precisa.

Este relatério reflete ndo apenas nimeros e atividades, mas sobretudo o resultado de um esforco

coletivo que demonstra que pequenas acdes, quando somadas, podem produzir um impacto
significativo.

Com confianca no futuro, seguimos determinados em fazer crescer este projeto e em contribuir
para uma sociedade mais justa, sustentavel e solidaria.

Pela Direcao da Dona Ajuda

(Filipa Ressano Garcia)
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	Para efeitos institucionais e legais, as atividades descritas neste documento são desenvolvidas no âmbito da associação Boa Vizinhança.
	No entanto, por uma questão de clareza, reconhecimento público e coerência com a comunicação habitual da organização, ao longo deste relatório é utilizada predominantemente a designação Dona Ajuda, pela qual o projeto é conhecido pela comunidade, parceiros e beneficiários.
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